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nZEB „filozofija” – INTEGRIRANO PROJEKTIRANJE 

Izvor: PROF-TRAC 

Parametri projektiranja kod tradicionalnog projektiranja 

Dodatni fokus na parametre koncepta 0EZ. 
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Danski strateški istraživački centar za 0EZ, temelji svoje aktivnosti na slijedećoj definiciji nul energetske zgrade: 

„0EZ zgrade su zgrade projektirane s niskom razinom  potreba za energijom ,a ta energija je pokrivena ne-fosilnim  izvorima energije. 
Stoga se  ista temelji na optimalnoj kombinaciji uštede energije i opskrbe obnovljivim izvorima energije iz električne, termalne i / ili 
bioplinske mreže ili  iz sustava obnovljivih izvora energije na licu mjesta.” 

Zgrade nulte energije također moraju osigurati kvalitetan unutarnji prostor („okoliš”) glede temperature, kvalitete zraka, dnevne svjetlosti i 
akustike (zvučne izolacije), kao i visoku arhitektonsku kvalitetu te projekt prilagođen korisniku. 

DIREKTIVA 31/2010/EU o energetskim svojstvima zgrada 
 
Energetsku učinkovitost zgrada trebalo bi izračunati na temelju metodologije koja se može razlikovati na nacionalnoj i regionalnoj razini.  
To uz toplinske značajke uključuje i druge  faktore kojima pripada sve važnija uloga, kao što su postrojenja za grijanje i klimatizaciju, 
primjena energije iz obnovljivih izvora, elementi pasivnoga grijanja i hlađenja, zaštita od Sunca, kvaliteta unutarnjeg zraka, odgovarajuća 
prirodna rasvjeta i oblik zgrade. Metodologija za izračunavanje energetske učinkovitosti ne bi se smjela temeljiti samo na sezoni u kojoj 
je potrebno grijanje, već bi trebala obuhvatiti godišnju energetsku učinkovitost zgrade. U toj bi metodologiji trebalo uzeti u obzir postojeće 
europske norme. 
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nZEB – uvjet prema TPRUETZZ  (NN br. 128/15, 70/18, 73/18, 86/18)/Metodologiji 

U brojkama.. 
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• Godišnja potrebna toplinska energija 
za grijanje, QH,nd (kWh/a), jest 
računski određena količina topline 
koju sustavom grijanja treba tijekom 
jedne godine dovesti u zgradu za 
održavanje unutarnje projektne 
temperature u zgradi tijekom 
razdoblja grijanja zgrade;  

•  Isporučena energija jest energija, 
izražena po nositelju energije, koja 
se dovodi u tehnički sustav u zgradi 
kroz granicu sustava kako bi se 
zadovoljile promatrane potrebe za 
grijanjem, hlađenjem, ventilacijom i 
klimatizacijom, potrošnom toplom 
vodom i rasvjetom prema tablici 8a.  

• Primarna energija jest energija iz 
obnovljivih i neobnovljivih izvora 
koja nije podvrgnuta niti jednom 
postupku pretvorbe, Eprim (kWh/a); 

 



nZEB – uvjet prema TPRUETZZ  (NN br. 128/15, 70/18, 73/18, 86/18)/Metodologiji 

  
Obnovljivi izvori energije 

  
Članak 42. 

 
(6) Zgrade gotovo nulte energije ispunjavaju zahtjeve u 
pogledu primjene obnovljivih izvora energije ako je najmanje 
30% godišnje isporučene energije podmireno iz obnovljivih 
izvora energije. 

 



nZEB – konkretan primjer / KI Expert PLUS  

Dom socijalne skrbi – Dom za starije i nemoćne osobe 

47. Višestambena zgrada jest stambena zgrada s četiri ili više stana, stambeni blok, 
stambena zgrada za stanovanje zajednica (npr. dom umirovljenika, radnički, dječji, 
đački, studentski dom, sirotište, vojarna, zatvor i sl.) zgrada s apartmanima za 
povremeni boravak i sl.; 

– zgrada javne namjene je zgrada namijenjena: obavljanju poslova, odnosno djelatnosti 
u području društvenih djelatnosti (odgoja, obrazovanja, prosvjete, znanosti, kulture, 
sporta, zdravstva i socijalne skrbi), radu državnih tijela i organizacija, tijela i organizacija 
lokalne i područne (regionalne) samouprave, pravnih osoba s javnim ovlastima, banaka, 
štedionica i drugih financijskih organizacija, međunarodnih institucija, gospodarskih, 
strukovnih i građanskih komora i drugih udruga, vjerskih zajednica, putnicima u javnom 
prometu te korisnicima poštanskih i elektroničkih komunikacijskih usluga. 

Projektant: Rescon d.o.o. Čakovec 
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nZEB – konkretan primjer / KI Expert PLUS  

Zanimljivo… 

Proračun pokazuje da nije potreban 
sustav rekuperacije! 
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Ako nije 
nZEB 
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Projekt (strojarski dio): Energo grupa d.o.o. Varaždin   
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Centar za rehabilitaciju 
– zgrada javne namjene je zgrada namijenjena: obavljanju poslova, odnosno djelatnosti 
u području društvenih djelatnosti (odgoja, obrazovanja, prosvjete, znanosti, kulture, 
sporta, zdravstva i socijalne skrbi), radu državnih tijela i organizacija, tijela i organizacija 
lokalne i područne (regionalne) samouprave, pravnih osoba s javnim ovlastima, banaka, 
štedionica i drugih financijskih organizacija, međunarodnih institucija, gospodarskih, 
strukovnih i građanskih komora i drugih udruga, vjerskih zajednica, putnicima u javnom 
prometu te korisnicima poštanskih i elektroničkih komunikacijskih usluga. 
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Građevni dijelovi – vanjski zidovi 



Građevni dijelovi – vanjski zidovi 

Prednosti: 
 
- niska vrijednost λ (W/mK) 
- dimenzija 120 x 40 cm 
- homogena gustoća! 



Građevni dijelovi – vanjski zidovi 
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Građevni dijelovi – vanjski zidovi 



Građevni dijelovi – vanjski zidovi – termografija (nakon energetske obnove)  

Izvor: Legal projekt d.o.o. Varaždin 

Pronađi „uljeza” 



Građevni dijelovi – vanjski zidovi – termografija (nakon energetske obnove)  

Izvor: Legal projekt d.o.o. Varaždin 

Javne zgrade u Vž – model JPP Dječji vrtić 

Smije li se 
ovo dozvoliti 
u nZEBu? 



Građevni dijelovi – ravni krovovi 

Odzračnici! 



Građevni dijelovi – ravni krovovi 

Ispod solarnih kolektora ili panela 



Građevni dijelovi – ravni krovovi 



Pregradni zidovi 



https://www.knaufinsulation.com/en/sustainability  

https://www.knaufinsulation.com/en/sustainability


Zgrade nulte energije moraju osigurati kvalitetan unutarnji prostor („okoliš”) 
glede temperature, kvalitete zraka, dnevne svjetlosti i akustike (zvučne 
izolacije), kao i visoku arhitektonsku kvalitetu te projekt prilagođen korisniku. 



HVALA! 

Knauf Insulation d.o.o. 
 

Varaždinska 140 
HR - 42220 Novi Marof 

 
Besplatni info-telefon: 0800 303 306 

 
Tel. +385 42 401 300 

 
Faks: + 385 42 611 030 

 
e-mail: infoHR@knaufinsulation.com  

mailto:infoHR@knaufinsulation.com


I DA! 

VUNE IMA!  
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